
Zusätzliche Materialien  
Liste der Merkblätter mit Links 

1. Was geschieht, wenn ich Opfer einer Straftat geworden bin? 
Merkblatt der Polizei Brandenburg: 

- Opferschutz – Was tun bei Straftaten? https://polizei.brandenburg.de/liste/opferschutz-
und-opferhilfe/416272 

- Was kann ich tun, wenn mein Kind von einer Straftat betroffen ist? 
https://polizei.brandenburg.de/seite/was-kann-ich-tun-wenn-mein-kind-von-eine/5418385 

 
2. Wer hilft mir? 
Merkblätter:  

- Polizei Brandenburg: https://polizei.brandenburg.de/liste/vorbeugen-und-
schuetzen/73513 

- Weißer Ring e.V.: https://weisser-ring.de/ 
- Opferhilfe Brandenburg – Beratung und Unterstützung: https://www.opferhilfe-

brandenburg.de/ 
 
3. An wen kann ich mich wenden? 
Merkblatt:  

- zu sexuellen Übergriffen, mit Definitionen, Anzeichen, Sofortmaßnahmen und 
Hilfeeinrichtungen 
https://polizei.brandenburg.de/fm/32/Merkblatt%20kindliche%20Opfer%20sexuelle%20G
ewalt.pdf 

- Opferhilfe Brandenburg – Kontakt und Unterstützung: https://www.opferhilfe-
brandenburg.de/ 

- Weißer Ring e.V.: https://weisser-ring.de/ 
 
4. Sollte ich eine Anzeige erstatten? 
Merkblatt der Polizei Brandenburg: 

- Anzeige erstatten – Wie geht man vor? https://polizei.brandenburg.de/seite/gewalt-ist-
kein-schicksal-wehren-sie-sic/444634 
 

5. Muss ich eine Anzeige bei der Polizei erstatten 
Merkblatt der Polizei Brandenburg: 

- Anzeige erstatten – Wie geht man vor? https://polizei.brandenburg.de/seite/gewalt-ist-
kein-schicksal-wehren-sie-sic/444634 
 

6. Wie erkenne ich, ob mein Kind Opfer von Mobbing oder Missbrauch geworden ist? 
Merkblätter der Polizei Brandenburg: 

- Rubrik: Merkblattsammlung „Opferschutz & Opferhilfe“ 
- Um Anzeichen von Gewalt, Missbrauch oder Gefährdung bei Kindern und Jugendlichen 

gibt zu erkennen gibt es mehrere Informationen. Darunter: 
- Elterninformation zum Kinder- und Jugendschutz (PDF) 
- Merkblatt „Kindliche Opfer von sexueller Gewalt“ (PDF) 
- Merkblatt Land BB zur Erkennung und zum polizeilichen Umgang mit 

Kindeswohlgefährdungen (PDF) 
- Merkblatt für Opfer von Jugendgewalt (enthält Hinweise zu Hinweisverhalten) 

 
https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-opferschutzundopferhilfe/516514 

 
7. Welche ersten Schritte sollten Eltern unternehmen, wenn sie von einem Vorfall 
erfahren? 
Informationsseite mit Handlungsschritten für Eltern: 



- Was kann ich tun, wenn mein Kind von einer Straftat betroffen ist? 
https://polizei.brandenburg.de/seite/was-kann-ich-tun-wenn-mein-kind-von-
eine/5418385 
 

Merkblätter der Polizei Brandenburg: 

- Opferschutz & erste Verhaltenstipps: 
https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-opferschutzundopferhilfe/516514 

 
8. Wie können Eltern den emotionalen Zustand ihres Kindes unterstützen, ohne die 
Situation zu verschlimmern? 
Merkblätter: 

- Erste Hilfe bei Straftaten und Missbrauch 
https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-opferschutzundopferhilfe/156674 

- Opferhilfe Brandenburg: Psychologische Unterstützung für Kinder 
https://www.opferhilfe-brandenburg.de/ 

 
9. Gibt es spezielle Programme oder Unterstützungseinrichtungen für Kinder und 
Jugendliche, die Opfer von Straftaten wurden? 
Merkblatt: 

- Weißer Ring e.V.: https://weisser-ring.de/ 
- Opferhilfe Brandenburg - Beratung, Traumaambulanz, Prozessbegleitung: 

https://www.opferhilfe-brandenburg.de/ 
 
10. Welche konkreten Hilfsangebote bestehen? 
Merkblatt:  

- Opferhilfe Brandenburg: Hilfsangebote für Opfer 
https://www.opferhilfe-brandenburg.de/ 

- Weißer Ring e.V.: https://weisser-ring.de/ 
 
11. Wie ist der Ablauf der Ermittlungen bei Kindern und Jugendlichen? 
Merkblätter der Polizei Brandenburg: 

- Allgemeine Info zu Opferschutz, Hinweise auf Verfahren & Kontaktmöglichkeiten 
https://polizei.brandenburg.de/liste/opferschutz-und-opferhilfe/416272 

- Rechte von Verletzten und Geschädigten im Strafverfahren“ (PDF) 
https://polizei.brandenburg.de/fm/32/Rechte-im-Strafverfahren-19%2C4%20KB.pdf 

Polizeiliche Kriminalprävention des Bundes und der Länder 
- Ablauf des Strafverfahrens/ Ermittlungsprozess bei Strafverfahren https://www.polizei-

beratung.de/infos-fuer-betroffene/ablauf-des-strafverfahrens 
 

12. Welche Rechte haben Kinder und Jugendliche im Strafverfahren? 
Merkblätter:  

- Polizei Brandenburg: „Rechte von Verletzten und Geschädigten im Strafverfahren“ 
https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-
opferschutzundopferhilfe/516514#Rechte+von+Verletzten+und+Gesch%C3%A4digten+i
m+Strafverfahren 

- Weißer Ring e.V.: Rechte von Kindern und Jugendlichen im Strafverfahren 
https://weisser-ring.de/ 

 
13. Was sollten Eltern tun, wenn sie den Verdacht haben, dass ihr Kind Opfer einer Straftat 
wurde? 
Merkblatt der Polizei Brandenburg: 

- Rubrik: Wenn Sie Opfer einer Straftat geworden sind und Hilfe benötigen, z.B. bei 
Stalking, Identitätsdiebstahl, nach einem Überfall 
https://polizei.brandenburg.de/liste/wenn-sie-opfer-einer-straftat-geworden-s/416512 



- Diskretes Handzeichen für Hilfe: https://polizei.brandenburg.de/seite/ein-diskretes-
handzeichen-signal-for-hel/5259543 

- Standorte und Erreichbarkeiten der Polizei Brandenburg 
https://polizei.brandenburg.de/standorte_und_erreichbarkeiten 

 
14. Was sollten Eltern vermeiden? 
Merkblatt der Polizei Brandenburg: 

- Verhaltensweisen, die vermieden werden sollten  
https://polizei.brandenburg.de/seite/was-kann-ich-tun-wenn-mein-kind-von-eine/5418385 
 

15. Wie melde ich den Vorfall, wenn mein Kind nicht sprechen möchte? 
Merkblätter:  

- Polizei Brandenburg: 
Opferschutz und Rechte im Strafverfahren https://polizei.brandenburg.de/seite/was-kann-
ich-tun-wenn-mein-kind-von-eine/5418385 

- Ansprechpartner und Kontaktmöglichkeiten 
https://polizei.brandenburg.de/seite/ansprechpartner-und-weiterfuehrende-link/59081 
Opferhilfe Brandenburg: Hinweise, Kontaktmöglichkeiten, Beratungsstellen 
https://www.opferhilfe-brandenburg.de/ 

 
16. Was passiert nach der Anzeige? Wie geht es weiter? 
Merkblatt der Polizei Brandenburg: 

- Opferschutz & Opferhilfe – weitere Links zu konkreten Hilfen 
https://polizei.brandenburg.de/liste/opferschutz-und-opferhilfe/416272 

- Ermittlungsprozess und Hinweise zur weiteren Unterstützung 
https://polizei.brandenburg.de/seite/was-kann-ich-tun-wenn-mein-kind-von-eine/5418385 

- Rechte von Verletzten und Geschädigten im Strafverfahren 
https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-opferschutzundopferhilfe/516514 

 
17. Was bedeutet ein Gerichtsverfahren für mein Kind (bis 21 Jahre) und ist eine 
Teilnahme verpflichtend? 
Merkblätter der Polizei Brandenburg: 

- Über Rechte von Verletzten und Geschädigten im Strafverfahren & Prozessinformationen 
https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-
opferschutzundopferhilfe/516514#Rechte+von+Verletzten+und+Gesch%C3%A4digten+i
m+Strafverfahren 

- Übersichtsseite: https://polizei.brandenburg.de/liste/opferschutz-und-opferhilfe/416272 
- Infoblatt Psychosoziale Prozessbegleitung 

https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-
opferschutzundopferhilfe/516514#Infoblatt+Psychosoziale+Prozessbegleitung 

- Polizeiliche Kriminalprävention des Bundes und der Länder: Ablauf des Strafverfahrens 
https://www.polizei-beratung.de/infos-fuer-betroffene/ablauf-des-strafverfahrens 

 
18. Welche Möglichkeiten gibt es, um das Kind psychologisch zu unterstützen? 
Merkblatt: 

- Opferhilfe Brandenburg: Psychologische Unterstützung für Kinder und Jugendliche 
https://www.opferhilfe-brandenburg.de/,  

- Opferhilfe Land Brandenburg: Psychosoziale Prozessbegleitung: https://www.opferhilfe-
brandenburg.de/hilfe/psychosoziale-prozessbegleitung/ 

- Weißer Ring e.V.: https://weisser-ring.de/ 
 
19. Wie wird der Täter im Strafverfahren behandelt? 
Merkblatt: 

- Allgemeine Opfer-Infos & Strafverfolgung (Opferschutz-Rubrik, Verfahren): 
https://polizei.brandenburg.de/liste/opferschutz-und-opferhilfe/416272 



- Strafprozessrecht – Rechte des Beschuldigten 
https://www.bmjv.de/DE/Themen/Strafrecht/Strafprozessrecht/Rechte_von_Beschuldigte
n/Rechte_von_Beschuldigten_node.html 

 
20. Welche rechtlichen Konsequenzen drohen einem Täter? 
siehe Strafgesetzbuch, aktuelle Gesetzestexte 

- https://www.gesetze-im-internet.de/stgb/ 
 
21. Wie wird die Verantwortung des Täters festgestellt? 
siehe Verfahren im Strafrecht 

- https://www.bmjv.de/DE/Themen/Strafrecht/Strafprozessordnung/Strafprozessordnung_n
ode.html 

 
22. Gibt es für den Täter Möglichkeiten zur Wiedergutmachung? 
Ansätze zu Wiedergutmachung und Begleitung 
Merkblatt: 

- Weißer Ring e.V.: Restorative Justice https://www.weisser-ring.de/ 
 
23. Welche Unterstützung gibt es für den Täter im Strafverfahren? 
Merkblatt: 

- Rechte der Beschuldigten 
https://www.bmjv.de/DE/Themen/Strafrecht/Strafprozessrecht/Rechte_von_Beschuldigte
n/Rechte_von_Beschuldigten_node.html 

 
24. Wie wird mit Rückfallgefahr umgegangen? 
siehe auch Sicherungsverwahrung: 

- https://www.bmjv.de/DE/Themen/Strafrecht/Strafvollzug/Strafvollzug_node.html 
 
25. Wie erfolgt die Strafvollstreckung bei Tätern, die das Opfer gefährden könnten? 
siehe auch Strafvollzug und Prävention: 

- https://www.bmjv.de/DE/Themen/Strafrecht/Strafvollzug/Strafvollzug_node.html 
 
Hinweis: 
Die Liste der Merkblätter ist nicht vollständig. Es gibt möglicherweise noch andere relevante 
Merkblätter und Ressourcen, die nicht in dieser Liste enthalten sind. Es wird empfohlen, die 
jeweiligen offiziellen Webseiten der Polizei Brandenburg und weiterer Organisationen zu 
konsultieren, um alle verfügbaren Informationen zu erhalten. 
 
 
Downloads 
 
Link-Rubrik „Opferschutz & Opferhilfe“ der Polizei Brandenburg: 
https://polizei.brandenburg.de/liste/opferschutz-und-opferhilfe/416272 
https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-opferschutzundopferhilfe/516514 
 
 
Link zu aktuellen Merkblättern der Polizei Brandenburg: 
https://polizei.brandenburg.de/liste/merkblaetter-opferschutzundopferhilfe/516514 
 
Weißer Ring e.V. 
https://weisser-ring.de/ 
 
detaillierte Angebote durch Opferhilfe Land Brandenburg e.V. 
https://www.opferhilfe-brandenburg.de/ 
 


